EGLAIRS AUX MARRONS
CREMEUX AUX MARRONS

CORSIGLIA




INGREDIENTS

. 350 G DE LAIT ENTIER
40 G DE SUCRE SEMOULE
60 G DE JAUNES D'CEUFS
15 G DE POUDRE A CREME
10 G DE GELATINE POUDRE 150 BLOOM
. 50 G DEAU
. 250 G DE CREME DE MARRONS CORSIGLIA-
125 G DE PUREE DE MARRONS NON SUCREE CORSIGLIA
.~ 10 G DE RHUM BRUN GRAND AROME (FACULTATIF)
. 100 G DE BRISURES DE MARRONS CORSIGLIA

PROCEDE DE FABRICATION

FAIRE BOUILLIR LE LAIT. BLANCHIR LES JAUNES D'CEUFS AVEC LE SUCRE PUIS AJOUTER LA
POUDRE A CREME. MELANGER LA GELATINE POUDRE AVEC LEAU.

FAIRE UNE CREME PATISSIERE AVEC LE LAIT ET LE MELANGE JAUNES, SUCRE, ET POUDRE
A CREME. CUIRE 3 MINUTES PUIS AJOUTER LA GELATINE FONDUE AU MICRO ONDE.
LAISSER REFROIDIR JUSQU'A 38°C ENVIRON ET AJOUTER LE BEURRE AINSI QUE LA PUREE
DE MARRONS ET LA CREME DE MARRONS CORSIGLIA. MIXER LE TOUT ET AJOUTER
ENSUITE LA BRISURES DE MARRONS HACHEE GROSSIEREMENT. RESERVER AU FRAIS
QUELQUES HEURES AVANT UTILISATION. GARNIR ENSUITE LES ECLAIRS.

PATE A CHOUX
INGREDIENTS

125 G D'EAU
125 G DE LAIT
. 5GDESEL
. 120 G DE BEURRE
. 180 G DE FARINE
. 300 A 360 G D'CEUFS SUIVANT CONSISTANCE

PROCEDE DE FABRICATION

BOUILLIR LE LAIT, LEAU, LE SEL ET LE BEURRE PUIS AJOUTER LA FARINE TAMISEE.
DESSECHER LA PATE QUELQUES MINUTES PUIS AJOUTER HORS DU FEU, LES CEUFS PETIT
A PETIT JUSQUA LA CONSISTANCE SOUHAITEE. POCHER AUSSITOT LA PATE A CHOUX,
DORER ET CUIRE.

SUITE DES ECLAIRS AUX MARRONS

GARNIR LES ECLAIRS AVEC LE CREMEUX AUX MARRONS PUIS LES FINIR AVEC DES
VERMICELLES D'APPAREIL DE TORCHE AUX MARRONS ET DES BRISURES DE MARRONS
GLACES.

MARRONS GLACES

CORSIGLIA SA . /.
455 CHEMIN DE LA VALLEE . 13400 AUBAGNE &;ij FAC(}/
TEL 04 42 36 99 99 . FAX 04 42 36 99 85 2

CONTACT@CORSIGLIAFR . WWW.CORSIGLIA.FR Dpusis 1596...
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